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airカットこうたは４月27日(月)となります。ご利用の方

は４月20日(月)までにご予約ください。 

 

 

 

 

 

 

 あたたかくなってきましたね♪すっかり春らしくなってきました。春の陽気に誘われて、施設の廻りをブラブラ

散歩したくなりますね(^^) 

 さて、４月はみなさん待ちに待った(？)「ランチ＆ボウリング」が実施されます★おいしい昼食を食べて、ボウ

リングでいい運動をして楽しく過ごしてくださればいいなぁと思います。私は初参加になりますが、ボウリングは

うん年ぶりなので当日を楽しみにしています┣                         編集係／野崎 

編 集 後 記 

今月のパン販売は４月7日(火)、21日(火)です。 

國友先生の 

わくわく教室 

ばってんぶらぶらさんが陽だまりの里にきたぞ～っ！ 

ランチ＆ 

  ボウリング 
ランチ＆ 

  ボウリング 

５月の行事 

を決め 

ましょう♪ 


