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13 14 15 16 17 18 19

13:45～
20 21 22 23 24 25 26

クリスマスの クリスマスの Merry
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だんだんと冷えてきて、お布団から出るのがつらくなる季節になってきましたね。地方では初雪も観測され、冬ら

しくなってきました。また、師走に入り、1年を振り返るとさまざまな事があったなーと思いだされるのではないで

しょうか。モアでも様々な活動や外出等を行ってきました。ほかの利用者様や職員との思い出が沢山増えたことと

思います。また、来年も皆さまが元気に陽だまりの里へ来ていただけるよう職員一同頑張ってまいります。 

今年一年、ありがとうございました。良いお年を・・☆        編集係／姫野 

編 集 後 記 

今月のパン販売は 

1２月１日(火)、１５日(火)です。 

airカットこうたは、１２月７(月)となります。 

ご利用の方は1１月３０日(月)までにご予約ください。 

１日 木附 幹夫様 

 

29日 古賀 俊伸様 

國友先生の 

わくわく教室 


