
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

カラオケ♪ 母の日の 母の日の こいのぼりを 手話サークル

贈り物を作ろう 贈り物を作ろう 作ろう

憲法記念日 みどりの日 子どもの日

8 9 10 11 12 13 14
母の日 藤を見に行こう 藤を見に行こう 藤を見に行こう 新茶で？ アロマハンド

お茶会 マッサージ

ビューティヘルパー ビューティヘルパー

メディカルアロマ

15 16 17 18 19 20 21
６月の行事を 音楽サークル 新じゃがで ドライブ カラオケ♪ 八女学院

決めよう！ じゃがバター★ 吹奏楽部

演奏会
メディカルアロマ メディカルアロマ

22 23 24 25 26 27 28
５月の 新茶で？ 美・UP講座 DVD鑑賞 手話サークル

運動会！ お茶会

メディカルアロマ メディカルアロマ

29 30 31
Airカットこうた 音楽サークル

Ve.naturelle

メディカルアロマ

５ 月 

８日 井上 和美様 

12日 山浦 志保様 

28日 井上 雅子様 

◆お知らせ◆ 

5月14日(土)は八女学院吹奏楽部演奏会のため入浴サー

ビスは中止とさせていただきます。ご了承いただきま

すよう、お願いいたします。 

今月のビューティヘルパーは11日(水)・12日(木)です。 

今月のAirカットこうたは30日(月)に実施しますので、

23日(月)までにお知らせください。 

お知らせ 

・月初めには受給者証の提出をお願いします。 

・持ち物にはすべてお名前の記入をお願いします。 

職員も通ってみます。 

よ～いスタート！ 

盛り上がりました★ 

 あちこちでツバメの巣作りを見かけるようになりました。ずいぶん暖かくなってきましたね。陽だまり

の里でも寒い時期には開催できなかったサークルなどの活動が4月から少しずつ再開されています。また

講師の方々と一緒に楽しんでいきましょう♪ 

 この度、熊本県、大分県の地震で被災された方々が１日も早く普段の生活に戻れますように、被害にあ

われた地域の１日も早い復興を心よりお祈りいたします。               編集係・野崎 


