
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

カラオケ♪ 音楽サークル 水風船で 風船バレー 手話サークル

遊ぼう★

ビューティヘルパー ビューティヘルパー

7 8 9 10 11 12 13
冷たいおやつを 冷たいおやつを 氷すべらかせ 高校野球観戦 お盆だよ！

食べよう♪ 食べよう♪ ゲーム★ しましょう のど自慢大会♪

14 15 16 17 18 19 20
映画鑑賞 水風船で そうめん流し 氷すべらかせ 手話サークル

遊ぼう★ ゲーム★

21 22 23 24 25 26 27
風船バレー アートセラピー 美・UP講座 水風船で なんちゃって

遊ぼう★ ビアガーデン★

28 29 30 31
Airカットこうた 音楽サークル カラオケ♪

！！！激辛大会！！！

8 月 

29日 室尾 祐輔様 

今月のビューティヘルパーは3日(水)・4日(木)です。 

今月のAirカットこうたは29日(月)に実施しますので、

22日(月)までにお知らせください。 

お知らせ 

・月初めには受給者証の提出をお願いします。 

・持ち物にはすべてお名前の記入をお願いします。 

 暑いですね～。水分しっかり摂ってますか？熱中症には気を付けて下さいね。さて、上の写真にもあり

ますように陽だまりキッズのキッズルームにトランポリンとボールプールがやってきました★キッズのみ

なさんが学校に行っている間にちょっとお借りして利用者のみなさんと遊ばせていただきました♪ 

 久しぶりのトランポリンで子供の時を思い出し楽しかったです。利用者のみなさんもとっても楽しんで

頂いているようで素敵な笑顔がハジけていましたよ。                編集係・野崎 

七 夕 

 ～星に願いを～ 

今年はどんな願い事でしたか？ 

楽しんでますっ♪ 


