
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

DVD鑑賞 ■科学の実験■

4 5 6 7 8 9 10
カラオケ♪ 音楽サークル ミュージカルの 風船バレー 手話サークル

練習をします

よっ！

ビューティヘルパー ビューティヘルパー

11 12 13 14 15 16 17
第3回 DVD鑑賞 國友先生の 創作活動 カラオケ♪

絵心ない わくわく教室

選手権★

18 19 20 21 22 23 24
お彼岸なので 風船バレー お彼岸なので お彼岸なので 手話サークル

あんこが食べたい あんこが食べたい あんこが食べたい

◆お茶会◆ ◆お茶会◆ ◆お茶会◆

敬老の日 秋分の日

25 26 27 28 29 30
コスモス 音楽サークル カラオケ♪ 美・UP講座 コスモス

ドライブ ドライブ

Airカットこうた

9 月 

今月のビューティヘルパーは7日(水)・8日(木)です。 

今月のAirカットこうたは26日(月)に実施しますので、

19日(月)までにお知らせください。 

お知らせ 
・月初めには受給者証の提出をお願いします。 
・持ち物にはすべてお名前の記入をお願いします。 

 オリンピックも終わってしまいましたね。すっかりオリンピックロスです。次は９月７日から開催され

るリオパラリンピックを楽しみにしたいと思います。 

 さて、８月に入り「涼みに行こう」企画がスタートしています。もう行かれた方、どうでしたか？まだ

行っていない方はどこに行くか楽しみにしておいて下さいね。まだまだ暑い日が続きますので、ひんやり

涼んできましょうね。                              編集係・野崎 

１日 大渕 寛子様 

２日 梅野 秀幸様 

   竹下 真琴様 

プルタブ寄贈 

～広川産業展示会館～ 

涼みに行こう！ 

涼みに行こう！ 

涼みに行こう！ 道の駅 

★そうめん食べました★ 

おしかったっ♪ 

ボールプールに 

入ってみました★ 


	H28.9月

