
日 月 火 水 木 金 土
1 2

囲碁サークル
女性入浴/男性入浴 男性入浴

3 4 5 6 7 8 9

手話サークル
美術サークル 囲碁サークル

おやつ 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴
外出 大石歯科往診 施設内リハビリ 東医師回診 施設内リハビリ

10 11 12 13 14 15 16

囲碁サークル
おやつ 女性入浴/男性入浴 女性入浴/男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴
外出 大石歯科往診 施設内リハビリ 施設内リハビリ

17 18 19 20 21 22 23

美術サークル 囲碁サークル
おやつ 女性入浴/男性入浴 女性入浴/男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴
外出 大石歯科往診 施設内リハビリ 東医師回診 施設内リハビリ

24/31 25 26 27 28 29 30

囲碁サークル
おやつ 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴
外出 大石歯科往診 施設内リハビリ 施設内リハビリ

ビューティーヘルパー

～編集後記～
さぁ、いよいよ日帰り旅行が始まりました！様々なところに行き

ますが、みなさん熱中症対策はきちんとして出かけてください。外
に行く時は帽子をかぶり、水分補給を心掛けて、楽しい楽しい日帰
り旅行にしてください(^^)♪ 松崎・中嶋・青戸・井手口

日帰り旅行♪
（キリンビアファーム）

日帰り旅行♪
（カラオケ）

♡ハートウォッシュ♡

日帰り旅行
in筑紫野イオン

日帰り旅行
in山賊鍋

夏カフェ

airカット
こうた

陽だまり
Music♪

誕生会


