
日 月 火 水 木 金 土
1

男性入浴

2 3 4 5 6 7 8
美術サークル 囲碁サークル

おやつ 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴

外出 大石歯科往診 施設内リハビリ 東医師回診 施設内リハビリ

9 10 11 12 13 14 15
囲碁サークル

美術サークル

おやつ 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴
外出 大石歯科往診 施設内リハビリ 東医師回診 施設内リハビリ

16 17 18 19 20 21 22
美術サークル 囲碁サークル

おやつ 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴
外出 大石歯科往診 施設内リハビリ 東医師回診 施設内リハビリ

23/30 24 25 26 27 28 29
美術サークル 囲碁サークル

おやつ 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴
外出 大石歯科往診 施設内リハビリ 東医師回診 施設内リハビリ

さて、今月は待ちに待った「ほのぼのフェスタ」が開催されます！！！久しぶり
のフェスタで職員も緊張していますが、皆さんに楽しんで頂くために、精一杯頑張
ります（｀・ω・´）！！！
ほのぼのフェスタでは、模擬店や出し物、抽選会等いろいろ用意しておりますの

で、皆さんもぜひ参加して一緒に楽しみましょう♪ 松崎・中嶋・青戸・井手口

ビューティーヘルパー

河崎 賢一さん（５日）
猿子 守さん（１２日）

おめでとうございます！

プログラム
11：00 開会セレモニー
11：20 開会式
11：30 忠見保育園太鼓

～フリータイム～
13：30 サックス演奏
14：30 仮装コンテスト
15：30 閉会式

模擬店
ココ壱番屋カレー

お好み焼
ポテト、若鶏の唐揚げ
飲み物、綿菓子
ゲームコーナー

ほのぼの

日帰り旅行 in温泉

当日は

バルーンアートの方が

施設内を歩かれます！！

日帰り旅行で温泉に行ってきま
した♪

秋空の元、露天風呂に入り、美
味しいご飯を食べて心身ともに
リラックスできました（＾＾）


