
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

囲碁サークル

おやつ 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴
大石歯科往診 施設内リハビリ 東医師回診 施設内リハビリ

8 9 10 11 12 13 14
建国記念の日

美術サークル
おやつ 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴 囲碁サークル 男性入浴

大石歯科往診 施設内リハビリ 東医師回診 施設内リハビリ 女性入浴/男性入浴

15 16 17 18 19 20 21

囲碁サークル

おやつ 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴
大石歯科往診 施設内リハビリ 東医師回診 施設内リハビリ

22 23 24 25 26 27 28

美術サークル 囲碁サークル
おやつ 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴

大石歯科往診 施設内リハビリ 東医師回診 施設内リハビリ

皆さん、こんにちは！2015年がやってきたと思ったら、もうひと月が立ってしましました。１月は様々
なイベントがあったと思いますが、２月もイベント盛りだくさんですよ♬節分に、バレンタイン、待ちに
待ったハートウォッシュ・・・考えるだけでワクワクしてきますね。
まだまだ寒さが続きますが、みなさん体調管理には十分気を付けてください。最近は、インフルエンザ

が流行しているそうですよ。身近なところから予防をしていきましょう！ 松崎・中嶋・青戸・井手口

ビューティーヘルパー

バレンタイン

ハート
ウォッシュ

たこ焼き会！

堤 清美様（20日）

楠 敏孝様（12日）

山本 ミドリ様（11日）

田中 政徳様（11日）

♪2月生まれの方の紹介

お獅子様も来られ、皆様の厄

払いをしていただきました！

お獅子様が帰られた後は、お

せちを食べながらお酒を飲ん

で楽しみました♬

施設に飾ってあった鏡餅をみんなで
開いて、ぜんざいにして頂きました（＾
＾）とてもおいしくて、みんな笑顔で完
食です！！


