
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

囲碁サークル

女性入浴/男性入浴 男性入浴

7 8 9 10 11 12 13
バレンタイン

豆まき お菓子作り

東医師回診 美術サークル 囲碁サークル

おやつ 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴
大石歯科往診 施設内リハビリ 施設内リハビリ

14 15 16 17 18 19 20

東医師回診 囲碁サークル

おやつ 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴
大石歯科往診 施設内リハビリ 施設内リハビリ

21 22 23 24 25 26 27

ヴィナチュレル 東医師回診 美術サークル 囲碁サークル

おやつ 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴 女性入浴/男性入浴 男性入浴
大石歯科往診 施設内リハビリ 施設内リハビリ

28 29

Airカットこうた

おやつ 女性入浴/男性入浴

大石歯科往診

おやつ

ビューティーヘルパー

新
年
会

書
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め
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＊今月のひとこと＊
二月は節分とバレンタ
インがあります。バレ
ンタインは特に、女性
は力が入るのではない
でしょうか。節分も今
年一年良い事がありま
すよう、気持ちを込め
て鬼退治しましょう！
また、今月は東谷さん
の出産予定月だそうで
す。元気な赤ちゃんが
生まれますように♪

和田・後藤・大淵

12日

23日

20日

11日

11日


